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PLAN CINNOSTI SKOLNI DRUZINY NA ROK 2025/2026

Hlavni dikoly SD

SD slouzi k vychové, vzdélavani a relaxaci zakd. Tvoii mezistupei mezi vyukou ve $kole
a vychovou v rodin€. Neni pokracovanim Skolniho vyufovéni, ma svéa specifika. Hlavnim
poslanim SD je zabezpeéeni zajmové &innosti, odpoéinku a rekreace zakd. SD koordinuje svou
praci se $kolou a t¥idnimi ugitelkami. Zaci jsou vedeni k dodrzovani vnitiniho ¥adu $kolni
druziny, osvojovani zdsad vhodného chovani, spravné komunikaci se svymi vrstevniky, ke
snizovani hrubosti a agresivity. Zvlastni pozornost je vénovana piipadné Sikané.

Pti vychovné ¢innosti je kladen diraz na vytvareni socialnich navykt a vychovu osobnosti
a bezpec¢nost zakil pii viech ¢innostech SD i v mimoskolnich aktivitach.

Realizace SVP SD, ¢&innosti planovat v jednotlivych oddélenich na jeden mésic dopiedu,
vypracovavat mésiéni plany, zaélefiovat socialné-psychologické hry z projektii SD.

Vlastni ¢innost planovat s zadky vzdy na jeden tyden s ohledem na jejich zajmy, vyuzivat
rozmanité metody a formy préce, volit ¢innost pestrou, zajimavou.

Hlavni napli prace

Hlavni naplni prace v letoSnim roce je ucit a vést zaky k pozndvéni ,,sama sebe“, uméni
komunikace s druhymi, k mezilidskym vztahiim, péstovat v Zacich navyky ke zdravému
zivotnimu stylu. Chceme vytvafet funkéni a estetické prostiedi ve Skolni druzZiné, ke vSem
¢innostem vyuzivat zafizeni §koly (télocviéna, Skolni h¥iste, hiisté SD, gymnastické ucebny,
chodby v ptistavbé skoly a jiné prostory v okoli §koly).

Budeme se také podilet na $kolnich projektovych ¢innostech, projektech SD a radi bychom
rozsifili spolupraci s rodici a jinymi organizacemi.

Ukoly vychovatelek

Holvova Michaela — vedouci sekce MS SD, fizeni vychovné vzdélavaci prace SD, kontrolni
¢innost, ¢len rozsifeného vedeni Skoly, ¢len sekce vedoucich vychovatelek Skolnich druzin,
spoluprace s MS 1. stupng, inventafe SD, pomticky a hry, knihy, metodické ptirucky,
péstovani pokojovych kvétin, zdravotnik $koly, praxe studentek, nabidka a prodej knih KMC,



péce o kvétiny v pristavbe Skoly, prezentace ¢innosti Skolni druziny na webovych strankach
skoly.

St’ahlova Dagmar — pomoc pii udrZzovani Cistoty v okoli skoly, udrzovéani poradku na terase
ptistavby skoly, vyzdoba na nasténkach v ptistavbe, zdravotnik skoly, praxe studentek, péce o
kvétiny v piistavbé Skoly, zdravotnik Skoly, zafizovani akci ve spolupraci s jinymi
organizacemi.

Javorikova Karina — udrzovani pofadku na terase, péce o kvétiny v pfistavbé skoly, praxe
studentek, vyzdoba na nasténkach v piistavbeé, zatizovani akci ve spolupraci s jinymi
organizacemi.

Pagacova Daniela — zatizovani akci ve spolupraci s jinymi organizacemi, celoro¢ni vyzdoba
vestibulu Skoly podle ro¢nich obdobi, pomoc pii udrzovani pofadku kolem Skoly, praxe
studentek, péce o kvétiny v budové $koly, zdravotnik skoly.

Halova Stanislava — pomoc pii udrZzovani ¢istoty Skoly, celoro¢ni vyzdoba vestibulu Skoly
podle ro¢nich obdobi, zafizovani akci ve spolupraci s jinymi organizacemi, praxe studentek,
péce o kvétiny v budove Skoly.

Lanikova Silvie — pomoc pfi udrzovani poradku v okoli skoly, péce o kvétiny v ptistavbe
Skoly, zafizovani akci ve spolupréci s jinymi organizacemi, vyzdoba na néasténkach
Vv piistavbé, praxe studentek, zdravotnik skoly.

Spoleéné ukoly:

sbér pomerancové a citronové kury,

organizace odvozu nasbiranych produkti,

pomoc pii doprovodech zaki na Skoly v pfirodé¢ a Skolnich vyletech,

ucast na lyzatskych kurzech (S. Lanikova, M. Holvova, D. Pagacova, D. Stahlova),
organizace akci v druzin€ i mimo ni,

péce o vyzdobu a kvétiny ve ttidach a ptilehlych prostorech,

vyroba darkt k zapistim, vyroba drobnych predméti na Velikono¢ni a Vanoéni
jarmark,

e nakup her a pomucek.

Zavi
e podzimni vyzdoba pfistavby Skoly,
e sportovni ¢innosti,
e prace s drobnym materidlem,
e seznamovani a vzajemné poznavani déti v kolektivu Skolni druziny, vypravéni o sobé,



vytvofeni pravidel chovani v jednotlivych oddélenich, seznameni s vnitinim fadem,
provozem a bezpecnosti ve skolni druzing,

e upeviovani zdkladnich hygienickych navyka pfi v§ech ¢innostech,

e volné rozhovory s détmi o zazitcich na téma prazdniny,

e seznamovani s prostory Skolni druziny a Skoly,

e aktivity podporujici kamaradstvi,

e orientace v okoli Skoly, vychazky do ptirody,

e vyuziti znalosti a dovednosti ziskanych pfi vyucovani,

e socidlni a interaktivni hry, poznavani socialniho prostfedi, v némz zak zije (rodina,
skola),

e zaklady dopravni vychovy (stezka, vozovka, chodnik, dopravni znacky, piechod).

Rijen

e cCinnosti relaxa¢ni a odpocinkové,

e zabavné soutéze pro deti na hiistich, ve tfid¢ a na chodbé,

e poznavani a pozorovani prostfedi okolo nds, vychazky do ptirody spojené se sbérem
plodda,

e pracovni a vytvarna ¢innost s vyuzitim pfirodnich materialu,

e navstéva Obvodni knihovny Dily, Zlin — spoluprace s pani Zemankovou (hadanky,
rébusy, kvizy, prohlidka prostor, prohlizeni knih, vypijcka),

e Ucast na akci nasi Skoly poradané 3. rocniky — Jable¢na kavarna,

e poslech ¢tenych a vypravénych ptibehi, sledovani pohadek,

e upevnovani zakladnich hygienickych navyki, dodrzovani zakladnich pravidel
bezpecnosti,

e hrya aktivity s tématikou dopravy, cvieni bezpecného chovani v dopravnich
situacich,

e péce o zdravi, pravidla sluSného chovani,

e vytvafeni bezpe¢ného prostiedi, vyvarovani se moznych rizik,

e projekt ,,Jableéna kavarna“,

Listopad

e Cinnosti zaméfené k pozndvani lidského téla,

e zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, pfedchazeni tirazim, prevence proti nemocem
a nezdravym navykam,

e pravidla slusného chovani, mezilidské vztahy,

e interaktivni tabule a vyukové programy,

e vypravéni zazitkl a ptibehi podle skutecnosti, vlastni fantazie nebo obrazového
materialu,

e ucime se naslouchat a umét vyjadfit svlij nazor,

o ilustrace pohéadek,

e spolecenské hry a aktivity nejriznéjSiho zaméteni,

e spoluprace s DDM Astra,



prace s piirodnim materialem,
projekt ,,Chuté podzimu“.

Prosinec

Leden

Unor

vanoc¢ni vyzdoba ttid a ptistavby,

vyroba vano¢nich pifani, darkt, dekoraci, peceni pernikl, vdnocni jarmark,
poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a ptibéhd, sledovani vanocnich pohéadek,
poslech a zpév vanoc¢nich koled,

rozhovory s détmi na téma Vanoce, vano¢ni zvyky a tradice, Vano¢ni posta,
¢innosti zajist'ujici spokojenost, radost, veseli a pohodu (koulovani, stavéni sné¢hulak,
klouzani, bobovani),

oveéfrovani a upevnovani Skolnich poznatka v praxi pii vychdzkach a dalSich
¢innostech,

zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, vytvareni bezpeéného prostiedi, pravidla
slusného chovani,

projekt ,,Vanoce*.

rozhovory s détmi o zazitcich z vano¢nich prazdnin,

Gigast ve vytvarné soutézi pofadané SD Komenského L.,

dramatizace vybranych pohadek,

kresleni pohadkovych postav,

poslech a soutéze s pohadkovymi pisnémi,

prace s literarnimi texty, knihami, encyklopediemi,

spolecenské stolni hry, aktivity nejriznéjSiho zameéteni,

pozorovani zmén v piirodé (stopy zvifat, proménlivost pocasi),

karneval skolni druziny,

udrZovani potadku ve Skolni aktovce, pé€e o Skolni pomicky,

vyznam pobytu na ¢erstvém vzduchu, zasady spravné vyzivy, hygienické navyky,
vytvareni bezpecného prostiedi, vyvarovani se moznych rizik, pravidla slusného
chovani,

projekt ,,Ceské a svétové pohadky*.

upeviovani védomosti a dovednosti zdbavnou formou (didaktické hry, soutéze),
sportovni ¢innosti a soutéze ve tfide 1 v piirode,

zdravotné zamétené Cinnosti (protahovaci, uvoliiovaci, dechové, relaxacni),
vystavka ,,Moje oblibena hracka®,

spolec¢enské stolni hry nejriiznéjSiho zaméteni,



poznavani zakladnich ¢asti lidského téla,

interaktivni tabule a vyukové programy,

péce o nase zdravi, zadsady spravné vyzivy, otuzovani, piredchazeni nemocem
a Urazum,

spravné navyky sebeobsluhy v jidelng, Satné,

zéasady bezpecnosti a ochrany zdravi, vytvareni bezpecného prostiedi, pravidla
slusného chovani,

projekt ,,Superstar $kolni druziny*.

Brezen

vyroba darkt pro budouci prviiacky,

jarni vyzdoba tiid a piistavby,

navstéva zlinského muzea,

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru prostiedi,
vychazky do ptirody, sledovani zmén po odchodu zimy (rostliny, krajina, zivo¢ichové,
pocasi),

vyroba velikono¢nich ozdob, dekoraci, ptani,

velikono¢ni jarmark Skolni druziny,

pestovani a pecovani o pokojové rostliny,

navstéva Obvodni knihovny Dily, Zlin — spoluprace s pani Zemankovou (hadanky,
rébusy, kvizy, prohlidka prostor, prohlizeni knih, vypijcka),

zéasady bezpecnosti a ochrany zdravi, vytvareni bezpe¢ného prostiedi, pravidla
slusného chovani,

mezilidské vztahy,

projekt ,,Jaro*.

turnaj Skolnich druzin v malé kopané,

péstovani pokojovych rostlin,

prohlubovani znalosti o pfirod¢ a jeji ochrana, jak se chovame v ptirodé, jak pecujeme
o zivotni prostiedi (Den Zem¢g),

vychazky zaméfené na ekologickou a dopravni vychovu,

upeviovani zakladnich hygienickych navyku pfi ¢innostech,

hry zaméfené na podporu tvofivosti, piedstavivosti a fantazie,

spravné navyky sebeobsluhy v jideln¢, Satné,

zéasady bezpecnosti a ochrany zdravi, vytvaieni bezpecného prostredi, pravidla
slusného chovani,

aktivity s dopravni tématikou, cviceni bezpeéného chovani v dopravnich situacich.



Kvéten

vytvareni bezpe¢ného prostiedi, vyvarovani se moznych rizik,

kolektivni pohybové a soutézivé hry,

sportovni ¢innosti ve spolupraci se $kolni druzinou ZS Komenského 1.,
vyroba piani a darki ke Dni matek,

¢innosti sméfujici k prevenci proti iraziim pii hrach a pohybovych ¢innostech,
udrzovani poradku ve Skolni aktovce, péce o Skolni pomtcky,

zéasady bezpecnosti a ochrany zdravi, vytvaieni bezpecného prostredi, pravidla
slusného chovani

projekt ,,Moje rodina“.

Cerven

Den déti — soutéze S riiznym zamefenim na Skolnim hiisti,

vychazky do ptirody, poznavani rostlin a zivo€ichii, pozorovani zmén v piirode v 1éte,
pohybové aktivity na hfisti,

vychazka na zmrzlinu,

mezilidské vztahy,

hodnoceni $kolniho roku (odmény, pochvaly, diplomy),

zéasady bezpecnosti a ochrany zdravi, vytvareni bezpe¢ného prostiedi, pravidla
slusného chovani.

Projekt ,,Netradi¢ni olympiada*.



